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Wat is de Intensieve klas?

De Intensieve klas is een integrale voorziening voor
leerlingen die niet meer naar school (dreigen te) gaan.
Het is een samenwerking tussen Berg en Bosch College
Houten, iHub familiezorg (SGGZ) en de samenwerkings-
verbanden Zuid-Utrecht en Zuidoost-Utrecht.

We vinden het belangrijk dat
iedere jongere zijn of haar
talenten kan inzetten, onderwijs
kan volgen en viteindelijk een
volwaardige plek binnen de
samenleving krijgt. Hier maken
we ons hard voor.

Binnen de Intensieve klas (I-klas)
worden jongeren met internalise-
rende problematiek en een
beperkte belastbaarheid staps-
gewijs begeleid bij het weer naar
school gaan. In een periode van
maximaal een jaar krijgen de
jongeren en het gezin op maat een
programma aangeboden. Vanuit
het I-klasteam onderzoeken we
wat voor de jongere nodig is om
de schoolconditie op te bouwen
en weer tot leren te komen.

Naast onderwijs wordt er op
maat individuele- en systeem-
behandeling geboden. Bij een
aanmelding wordt er dan ook
van vitgegaan dat zowel leerling
als ouders deelnemen aan het
I-klasprogramma.

De kracht van de I-klas is een
klein team (individueel therapeut
en systeemtherapeut van iHub
familiezorg en een mentor/
gedragsdeskundige van het Berg
en Bosch College) dat om het
gezin heen staat. Zij hebben korte
lijntjes met elkaar en het gezin,
om direct en passend advies te
kunnen geven. Zorg en onderwijs
wordt integraal aangeboden.



Voor wie is de I-klas?

Jongeren in de leeftijd van 12 tot 17 jaar
die worstelen met angst, onzekerheid of
somberheidsklachten en/of problemen in
het omgaan met sociale situaties, waar-

door ze niet meer naar school gaan.
Ondanks motivatie lopen deze jongeren

binnen het onderwijssysteem vast.

Hoe verloopt het traject bij de I-klas?

Per jongere bekijken we bij de start
van de I-klas hoe het traject eruit
komt te zien.

Dit betekent dat we in overleg

met de verschillende professionals
het behandelplan en het ontwikke-
lingsperspectiefplan (OPP)
opstellen. De voortgang hiervan
wordt afgestemd met de jongere,
ouders, het lokaal team van de
gemeente en eventueel leerplicht.

Elke 6 weken evalueren we hoe het
gaat. Het streven is dat de jongere
tijdens het traject weer op kan
bouwen naar 5 dagen naar school
en door kan stromen naar het VSO
of reguliere VO. Als gaandeweg
het traject blijkt dat onderwijs niet
passend is, dan gaan we samen op
zoek naar andere mogelijkheden,
zoals werk, dagbesteding of

een intensievere vorm van
behandeling.

De looptijd van de I-klas betreft
maximaal één jaar, en een half
jaar nazorg vanuit iHub familie-
zorg.



Financiering

Het programma wordt in gezamenlijkheid
bekostigd door de samenwerkings-
verbanden, het Berg en Bosch College,
iHub familiezorg en de gemeenten.

Er zijn voor ouders en leerling geen
kosten aan verbonden.

Aanmelden

Aanmelding is mogelijk via de school

van herkomst en het betrokken samen-
werkingsverband. De aanmelding wordt
vervolgens besproken in de toelaatbaar-
heidscommissie van de I-klas. Een
toelaatbaarheidsverklaring (TLV VSO) is
noodzakelijk voor de aanmelding, evenals
een beschikking van de gemeente.



Eigen pad,
eigen kracht_




Wanneer is de I-klas passend?
De I-klas is bedoeld voor:

v Leerlingen die vooral last hebben van internaliserende
problemen.

v Leerlingen die thuiszitten of dreigen thuis te zitten: voor wie
school nu te zwaar is maar onderwijs nog wel mogelijk is.
Vaak is er al veel geprobeerd op school, maar lukt het niet
om terug te keren. De I-klas biedt dan een nieuwe stap
richting onderwijs.

v Leerlingen met vmbo-basis tot en met vwo-niveau.

v Leerlingen met een (laag in het) gemiddelde intelligentie
of hoger (IQ = 80).

v Leerlingen die gemotiveerd zijn voor onderwijs en naar
school kunnen komen.

v Leerlingen en ouders die gemotiveerd zijn voor behandeling.

Klein team, grote
betrokkenheid



Wanneer past de I-klas niet? ]
De I-klas is niet geschikt voor:

® | eerlingen met externaliserend probleemgedrag
(zoals agressief of ernstig grensoverschrijdend gedrag).

® | eerlingen voor wie onderwijs geen perspectief meer biedt.

® Situaties waarin alleen een tijdelijke opvangplek,
dagbesteding of noodoplossing wordt gezocht.

® | eerlingen en/of gezinnen met een zorgvraag die zo
complex is dat binnen één jaar geen positief effect
verwacht kan worden.

® |eerlingen en/of gezinnen zonder motivatie voor
behandeling.




ihub familiezorg

Contact

Voor meer informatie kunt u contact
opnemen met de gedragsdeskundige
van het Berg en Bosch College via:

R 030 - 2287620
& info@bbonderwijs.nl
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